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No-FicciÃƒÂ³n

PrÃ³logo del libroEn el ajedrez las primeras preguntas que se hace el aficionado es cÃ³mo subir de

juego y quÃ© se debe estudiar realmente. Es fundamental, por tanto, contar con una guÃa

adecuada para no gastar el tiempo en esfuerzos que no le aporten lo necesario e incluso lo puedan

hacer sentirse fastidiado por las dificultades que se le presentan al no seguir un buen mÃ©todo de

aprendizaje.Los mejores entrenadores del mundo sugieren empezar por la parte tÃ¡ctica del juego.

Saber calcular jugadas mentalmente y poder visualizar posiciones sin tenerlas fÃsicamente en el

tablero, es el primer paso para desarrollar el adecuado "lenguaje" ajedrecÃstico. Desde luego, se

debe empezar con secuencias sencillas, donde la soluciÃ³n es encontrar mates o capturas de

piezas en una o dos jugadas. Con mayor prÃ¡ctica, la mente se va acostumbrando a poder "mover"

las piezas y a saber valorar las posiciones finales de cada variante de manera cada vez mÃ¡s

eficiente. Esto equivale, en un sentido ajedrecÃstico, a "leer el futuro" de una partida y que

nuestras decisiones inmediatas posean un buen sustento para evitar asÃ desagradables

sorpresas cuando la posiciÃ³n analizada de forma mental la tengamos presente en el

tablero.Existen mÃ©todos ya muy bien comprobados para realizar dicha prÃ¡ctica: el mÃ¡s usual es

resolver posiciones (que hayan salido de partidas reales), en libros y revistas especializadas. De



esta manera, nos vamos familiarizando poco a poco con los temas tÃ¡cticos y combinativos (es

decir, donde aparecen variantes con sacrificios de material) mÃ¡s frecuentes.
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